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1. Mal och syften med riktlinjen

Denna riktlinje beskriver Bracke kommuns arbete med handlaggning av drenden inom
kommunens verksamhet for vuxna med skadligt bruk och beroende. Syftet med
riktlinjerna &r att sékerstélla rattssakerhet och likstallighet i Bracke kommun nér det galler
utredning, bedémning och tillgang till de insatser som erbjuds fran socialtjanstens sida
till personer med skadligt bruk och beroende. Riktlinjen grundar sig i Socialstyrelsens
Nationella riktlinjer for vard och stod vid missbruk och beroende. Riktlinjen baseras
huvudsakligen pa:

e socialtjanstlagen (2025:400), SoL

e offentlighets- och sekretesslagen (2009:400), OSL,
e forvaltningslagen (2017:900), FL,

e socialtjanstforordningen (2025:468), SoF, och

e kommunallagen (2017:725), KL

1.1 Definitioner av skadligt bruk och beroende

Det finns flera diagnoser som beskriver ett problematiskt substansbruk och dess
konsekvenser. Vanligen anvands diagnoserna skadligt bruk och beroendesyndrom (ICD-
10) samt alkoholbruksyndrom (DSM-5). Skadligt bruk av alkohol innebér ett
dryckesmonster som skadar halsan fysiskt eller psykiskt. Ett beroende av alkohol
inkluderar kontrollférlust, somatisk tillvanjning och fortsatt intag trots allvarliga
konsekvenser.

Beroendesyndrom

Enligt ICD-10 betecknas beroendesyndrom som en grupp kognitiva och psykologiska
fenomen samt beteendefenomen som utvecklas efter aterkommande substansanvandning
och som i typiska fall innefattar:

1. En stark langtan efter droger, ”sug”.
Svarigheter att kontrollera konsumtionen.
Forekomst av abstinenssymtom.
Toleransokning

Tilltagande ointresse av annat an substansen.
6. Fortsatt konsumtion trots skador.

ok~ o

For att beroende ska foreligga maste tre av ovanstaende sex kriterier vara uppfyllda under
det senaste aret.
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Enligt DSM-IV krévs att minst tre av foljande kriterier uppfylls inom en
tolvmanadersperiod:

1. Okad tolerans, behov av patagligt 6kad mangd pa grund av patagligt minskad
effekt.

2. Abstinens, karakteristiska abstinenssymptom eller aterstéllare.

3. Anvénder exempelvis alkohol i storre méangd eller under langre tid &n vad som
avsags.

4. Varaktig dnskan eller misslyckade forsok att begransa eller kontrollera bruket.

5. Mycket tid &gnas at att fa tag pa till exempel alkohol, anvéanda alkohol eller hamta
sig fran effekten.

6. Viktiga aktiviteter, pa jobbet och fritiden, sociala aktiviteter och sa vidare 6verges
eller minskas pa grund av bruket.

7. Bruket av exempelvis alkohol fortsatter trots att man vet att fysiska eller psykiska
besvér forvarras.

Hasardspelsyndrom

Diagnosen sétts efter en helhetsbeddmning och beddmning av personens livs-
situation. Det finns nio diagnoskriterier, varav patienten maste uppfylla minst fyra under
den senaste tolvmanadersperioden:

e Tankarna upptas standigt av spel.

e Abstinenssymtom sdsom rastloshet eller irritabilitet vid forsok att avsluta
spelandet.

e Misslyckade forsok att avsluta spelandet.

e Okande summa pengar som det spelas for (toleransutveckling).

e Spel da man mar psykiskt samre.

e Spel for att vinna tillbaka tidigare forluster.

e Ljugande kring spelandets omfattning.

e Arbete och relationer riskeras for spelandet.

e Ekonomiskt beroende av omgivningen.

Kriterierna ska ha orsakat lidande och ej kunnat forklaras av mani. Diagnosen omfattar
endast spel om pengar. Svarighetsgraden av hasardspelsyndromet spanner fran lindrig
grad till svar grad. Svarighetsgraden anges som lindrig om 4-5 kriterier ar uppfyllda,
medelsvar om 6-7 av ovanstaende kriterier ar uppfyllda och svar om 8-9 av ovanstaende
kriterier ar uppfyllda.
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1.2 Utgangspunkter for insatser i Bracke
kommun

Individuella insatser ska i forsta hand erbjudas under éppna former och i nérhet till den
egna hemmiljon. Oppenvarden ska vara lattillganglig for den enskilde och det ska vara
mojligt att fa vard och behandling under diskreta former. | Bracke kommun handlaggs
arenden av vuxenenheten nar personen ar 18 ar eller aldre. Vid behov samarbetar
barnhandlédggare med vuxenenhetens handlaggare, exempelvis vid behov av omhénder-
tagande med tvang.

Lagen om vard av missbrukare (LVM) ar sa konstruerad att om en person uppfyller
kriterierna for tvangsvard ska ansdkan om detta goras till forvaltningsratten om inte
vardbehovet kan tillgodoses enligt SoL. Det innebér i praktiken att personen alltid ska
erbjudas vard enligt SoL innan ans6kan om tvangsvard kan goras.

1.3 Socialtjanstlagen

Enligt 13 kap. 10 § SoL ska socialndmnden erbjuda insatser till den som behdver stod
eller vard for att komma ifran ett skadligt bruk eller beroende av alkohol, narkotika, andra
beroendeframkallande medel, ldkemedel, dopningsmedel eller spel om pengar.
Socialndmnden ska ta de initiativ som kravs for att sddana insatser kan erbjudas dem som
har behov av insatser. Vidare ska namnden planera insatserna i samforstand med den
enskilde och noga folja upp att planen fullfoljs.

| socialtjanstlagen beskrivs att socialtjansten ska inriktas pa att utveckla enskildas egna
resurser och samtidigt beakta den enskildes ansvar for sin och andras sociala situation.
Vidare ska socialtjansten inriktas pa att enskilda far leva ett vardigt liv och kanna
valbefinnande. Socialtjansten ansvarar for att erbjuda insatser i form av radgivning,
omsorg, vard, stod och annan hjalp till enskilda som behdver det. Insatser ska utformas
sa att de starker den enskildes majligheter att leva ett sjalvstandigt liv.

1.4 Forbyggande arbete

Enligt socialtjanstlagen ska socialndmnden arbeta for att forebygga och motverka skadligt
bruk och beroende av alkohol, narkotika och andra beroendeframkallande medel samt
spel om pengar. Socialndmnden ska genom information till myndigheter, grupper och
enskilda samt genom uppsokande verksamhet sprida kunskap om skadeverkningar av
skadligt bruk och beroende, samt om de hjalpmdjligheter som finns.
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1.4.1 Insatser utan behovsprévning

Socialtjanstlagen ger mojligheter till kommuner att erbjuda insatser utan behovsprévning.
De insatser som &r méjliga att erbjuda utan behovsprévning i Bracke kommun framgar i
“Riktlinjer for insatser utan individuell behovsprdovning” och tillvigagéngssattet nér
insatserna erbjuds beskrivs i ”Rutin for insatser utan individuell behovsprévning”.

2. Ansvarsfordelning

2.1 Mellan handlaggare och verkstallare

Vuxenhandl&ggare ar de som enligt kommunstyrelsens delegationsordning har delegation
att i sin yrkesroll utreda, beddma och besluta om vilka insatser den enskilde har ratt till.
Handl&ggaren ska folja upp och ompréva beslutet om férandrat behov framkommer. Den
som utfor insats ska vara den enskilde behjélplig vid ansékan om ytterligare insatser.
Handlaggare ska forhalla sig till aktuella lagar, forordningar, riktlinjer, rutiner och
foreskrifter som finns angaende handlaggning och dokumentation. De beslut som fattas
ska vara baserade pa lagstiftning, rattsfall, erfarenhet samt sakkunnigas utlatande i det
enskilda arendet. De parametrarna tillsammans skapar en helhet 6ver individens behov
och ger ett rattssékert beslut. Verkstéllare i denna riktlinje avser behandlare vid
kommunens Oppenvard. Se separat rutin angdende hur uppstart, genomférandeplan,
uppféljning och avslut hanteras av handlaggare och verkstallare.

2.2 Mellan kommun och region

Kommuner och regioner har ett gemensamt ansvar for att erbjuda stéd och behandling till
personer med skadligt bruk och beroende utifran sina ansvarsomraden. Socialtjanstens
och halso- och sjukvardens uppgifter nar det galler behandling ska samordnas i ett
valfungerande vard- och stodsystem som utgar fran individernas olika behov och
onskemal. Problematiken vid skadligt bruk och beroende ar ofta sammansatt och insatser
behéver samordnas for att méta individens hela situation. Varden fér personer med
skadligt bruk och beroende omfattar darmed ett brett spektrum av vard- och stodinsatser
som faller inom bade det sociala och det medicinska omradet. Region Jamtland
Harjedalen har tillsammans med lanets atta kommuner en gemensam Gverenskommelse
med syfte att stdrka samverkan mellan regionen och kommunerna for att béttre tillgodose
behovet av vard, stod och behandling for personer med skadligt bruk och beroende, samt
att tydliggora ansvarsforhallanden mellan huvudmannen.
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3. Direktiv vid handlaggning

3.1 Tillganglighet

Handldggningen ska priglas av att alla kdnner sig respekterade oberoende av kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell 14ggning eller alder.

For personer som inte behdrskar svenska spraket eller dr horsel- eller talskadad ska
myndigheten vid behov anlita tolk. Handldggaren ska forvissa sig om att den enskildes
uppgifter och synpunkter fors fram och att den enskilde kan tillgodogora sig den
information som ldmnas.

3.3 Det egna ansvaret

Arbetet ska inriktas pa att den enskilde i mojligaste man behaller ansvaret, eller tar
tillbaka ansvaret, for den egna situationen. Socialtjansten far aldrig ta 6ver ansvaret fran
den enskilde. Individens mojlighet att 6ka sin sjalvstandighet och forbéttra eller bibehalla
sin sjalvstandighet ska alltid beaktas vid beddmning av insats.

Insatserna syftar till att starka den enskildes férmaga till ett sjalvstandigt liv. Till
socialtjanstens uppgifter hor dock att pa olika satt strava mot att motivera den enskilde
till att ta emot hjalp eller insatser. Insatserna ska anpassas till den enskildes aktuella
forutsattningar och behov, samtidigt som den ekonomiska hushallningen fér kommunen
tas i beaktning ur ett helhetsperspektiv.

3.4 Kommunens ansvar for medborgare

3.4.1 Bosattningskommun och vistelsekommun

Enligt 29 kap. 1 § SoL ansvarar boséttningskommunen for det stdd och den hjalp som
den enskilde behdver. Med bosattningskommun avses:

e den kommun dar den enskilde &r stadigvarande bosatt, eller

e om den enskilde &r stadigvarande bosatt i en kommun men har sin starkaste
anknytning till en annan kommun, den sistndmnda kommunen, eller dar personen
haft sin nattvila, eller

e om den enskilde saknar stadigvarande bostad, den kommun till vilken han eller
hon har sin starkaste anknytning.
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3.5 Rapporteringsskyldighet av ej verkstallda
beslut

Kommuner ska inom skalig tid verkstélla sina beslut om insatser. Om ett gynnande beslut
inte verkstallts inom tre manader ska namnden rapportera detta till Inspektionen for vard
och omsorg (IVO). Det ska dven rapporteras om en insats har avbrutits och inte verkstéllts
pa nytt inom tre manader.

Om IVO bedémer att den enskilde har fatt vanta oskaligt lange pa att ett beslut ska
verkstallas kan IVO anstka om utdémande av en sarskild avgift. Det ar forvaltningsratten
som beslutar om sérskild avgift.

4. Handlaggning

| detta avsnitt beskrivs kortfattat hur ett d&rende handlaggs. Bracke kommuns arbetssatt
med handlédggning och dokumentation foljer Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna
rad om dokumentation i verksamhet som bedrivs med stod av SoL, LVU, LVM och LSS
(SOSFS 2014:5). For mer detaljerad information hénvisas till avdelningens metodstod
och rutiner.

Utforma Genomfora Folia u
uppdrag uppdrag it
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4.1 Ansdkan och anmalan

En ansokan ska i forsta hand vara skriftlig, men aven muntlig ansokan galler. Ansdkan
ska alltid aktualiseras i verksamhetssystemet Lifecare IFO och hanteras efter vard- och
socialavdelningens faststdllda rutiner och dokumenthanteringsplan. Om anmalan
inkommer gors sedvanlig omedelbar skyddsbeddmning, och dérefter férhandsbedémning
inom fjorton dagar.

Néar kommunen genom en ansdkan, anmalan eller pa annat satt far kannedom om en
enskild som kan vara i behov av insatser enligt socialtjanstlagen ska en utredning inledas
utan dréjsmal. Utredning av den enskildes behov och beslut om insatser kan endast
genomforas om den enskilde sjalv vill det, undantaget LVM och LVU. Socialtjanstlagen
innehaller inga mojligheter till tvangsinsatser.

En ans6kan om insats gors i regel av den enskilde sjélv. Den enskilde kan ge i uppdrag at
annan person att foretrdda den enskilde genom en fullmakt. Det forutsatter att den
enskilde, trots sjukdom eller nagot liknande forhallande, kan instruera en uppdragstagare
inom det rattsliga och ekonomiska omradet och sedan félja upp de atgarder som vidtas.

4.1.1 SMADIT

SMADIT (Samverkan Mot Alkohol och Droger | Trafiken) &r ett samarbete mellan
Trafikverket, Polisen, Transportstyrelsen, kommuner, regioner, Kriminalvard och frivard
samt Kustbevakningen och Tullverket.

Nar en individ omhandertagits for berusning eller drogpaverkan i trafik eller till sjoss
formedlar polisen kontakt till socialtjansten om den enskilde godkanner det. Syftet och
malet med SMADIT é&r att minska antalet paverkade forare i trafiken genom att misstankta
ratt- och sjofyllerister sa snabbt som majligt, helst inom 24 timmar, ska fa mojlighet att
komma i kontakt med socialtjanst om de vill ha hjalp med att komma till ratta med
skadligt bruk och beroende. SMADIT-anmalan hanteras som en vanlig anmalan.

4.1.2 Om det finns barn under 18 ar

Om den enskilde bor med barn under 18 ar, oavsett om den &r foralder, umgangesforalder,
bonusforalder, eller vardnadshavare ska anmélan om oro fér barn éverlamnas till barn
och familj, individ- och familjeomsorgen. Det ar den som far kdnnedom om anmélan som
ar ansvarig att Ilamna over informationen till barnhandlaggare. Syftet r att tidigt upptéacka
barn som lever under forhallanden dar en narstdende vuxen har ett skadligt bruk eller
beroende. Om barn finns i annan kommun ska orosanmalan skickas till barnets
folkbokféringskommun for vidare hantering.
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4.1.3 Unga vuxna 18-21 ar

Om den enskilde ar under 21 ar hanteras anmalan sedvanligt med omedelbar
skyddsbeddmning och forhandsbeddmning. Om den unge inte samtycker till insatser ska
namnden ta stallning att inleda utredning enligt lagen om vard av unga (L\VVU) eller LVM
for den unge som ar mellan 18-21 ar.

4.2 Screeningsinstrument

For att gora en korrekt och adekvat bedémning om ratt insats for individen anvands olika
beddmningsinstrument i utredningsprocessen. Standardiserade beddmningsinstrument &r
en rekommendation fran de nationella riktlinjerna, samt ett redskap for att identifiera
eventuella alkohol- eller narkotikaproblem, kartldgga och bedéma individens hjélpbehov
samt vid uppratta av en vard- och behandlingsplanering. Kartlaggningen ar ett
komplement till personliga samtal med den enskilde och utgér en del av underlaget for
en allsidig beddmning. Foljande screeninginstrument anvands gallande alkohol och
droger:

e AUDIT (Alcohol use disorders identification)
e DUDIT (Drug use disorder identification

Vid utredning av spelberoende anvénds foljande formular fran NODS perc (National
opinion research center DSM-5 screen for gambling):

e NODS perc (forhandsbeddmning)
e NODS 30 dagar

e NODS livstid

e NODS senaste aret

Anvandning av bedomningsinstrument starker bade likabehandling och brukar-
medverkan. Samma fragor stalls till alla, dessutom involveras den enskilde och blir
delaktig i utredningsarbetet pa ett aktivt satt genom att hen sjélv skattar sin upplevelse av
problem och behov av hjélp.

4.3 Utreda och bedéma behov

Vid utredning gallande enskild med skadligt bruk och beroende kan utredningen galla
frivilliga insatser eller att den enskilde behover beredas vard oberoende av eget samtycke,
LVM. Se respektive rutiner for skadligt bruk och beroende och LVM. Dessa rutiner
behandlar ocksa LVU for det fall den enskilde fyllt 18 men inte 21 ar, och dar vard
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behover beslutas enligt LVU om den unge utsétter sin halsa eller utveckling for en
pataglig risk att skadas genom bland annat skadligt bruk och beroende.

4.3.1 Individuell behovsprévning
Insatser via socialndmnden och vuxenenheten ska alltid foregas av en utredning enligt 14

kap 2 § SoL. Utredningen skall hanteras skyndsamt och den enskilde skall sa langt det ar
mojligt vara delaktig i utredningen. | utredningen ska det framga:

e Vad den enskilde ansdker om

e Omfattningen av det skadliga bruket eller beroendet ut utifran screening
e Den enskildes grad av motivation och beredskap for forandring

e Om barn finns som anhorig, ska barnperspektivet belysas

e Vid bifall; en vardplan som beskriver malet med varden

Vid ansokan om vard och behandling vid institution ar det dven viktigt att det av
utredningen framgar:

e Varfor kommunens egna 6ppenvardsinsatser inte bedoms tillrackliga

e Om utredningen foreslar att man frangar principerna for val av institution inom
ramavtal ska det motiveras

e Planering kring eventuell eftervard

Beslut om insatser fattas enligt delegationsordningen.

4.3.2 Barnperspektiv

Barnperspektivet genomsyrar hela individ- och familjeomsorgens arbete, s& dven vad
galler varden av personer med skadligt bruk och beroende. | samband med bedémning av
insatser ska sérskild hansyn tas om barn berdrs av insatsen. Detta galler framst insatser
som riktar sig till foraldrar med minderariga barn. Likasa ska speciell hansyn tas nar
insatsen ska riktas till en ungdom. Samarbete ska finnas med barnhandléggare nér det
framkommer att det finns barn i familjen dar skadligt bruk och beroende férekommer och
orosanmaélan ska ske enligt befintlig rutin.

4.2.3 Dokumentation

Vuxenhandlaggaren ska sdkerstélla att allt som kommer fram i utredningen om den
enskilde och som har avgérande betydelse for stallningstagande och beslut dokumenteras.
Dokumentationen ska ske I6pande och vara val strukturerad och tydligt utformad. Det ska
framga vad som ar faktiska omstandigheter och vad som &r bedémningar. En vl utformad
dokumentation underl&ttar for individuell uppféljning av beslut, intern kontroll, intern
tillsyn samt 6verprévning av beslut i forvaltningsratten.
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4.3.4 Kommunicera material

Innan ett beslut fattas har vuxenhandldggaren enligt 25 § FL en skyldighet att ge den
enskilde mojlighet att yttra sig Over det material som ligger till grund for bedémningen.
Detta for att sékerstélla att vuxenhandlaggaren har uppfattat situationen och behovet réatt
och att utredningsmaterialet innehaller korrekta och fullstandiga uppgifter. I de fall som
beslutet enbart innehaller bifall av en anstkan behdver inte underlaget kommuniceras
innan ett beslut fattas.

4.4 Beslut och uppdrag

Beslut om insats ska alltid ske utifran den enskildes behov och malsattning med
insatserna. Malen med en insats ska alltid beskrivas sa att det & majligt att folja upp.
Under utredningen ska vuxenhandlaggaren alltid fraga den enskilde om malet med
insatsen och vid behov hjélpa till att utforma mal. Beslutet ska tydligt beskriva vad den
enskilde ska fa for hjalp och stod.

Ett avslag eller delavslag pa en ansokan ska alltid motiveras. Om skal till avslag &r att
behovet kan tillgodoses pa annat satt ska det framga vad det innebéar. Vid avslag ska det
framgd var och nar den enskilde kan Gverklaga beslutet. Den enskilde underréttas
skriftligt om beslutet, oavsett om det begars eller inte.

4.4.1 Uppfoljning av beslut

Beslut ska féljas upp for att fa fram ett underlag fér bedémning om insatsen ska fortsatta,
forandras eller avslutas. Viktiga underlag vid uppfoljningen ar det tidigare beslutet,
genomforandeplanen samt uppfoljningssamtal med den enskilde och utforare for att folja
hur insatsen fortloper. Uppfoljning sker var sjatte manad eller oftare vid behov. |
utredning, beslut och genomférandeplan/vardplan ska det framga for vilken tid beslutet
géller och nar uppfdljning ska ske.

4.5 Overklagan

Den enskilde har ratt att hos forvaltningsratten 6verklaga beslut som inte innebar helt eller
delvis avslag. Forvaltningsratten kan efter provning &ndra beslutet om de anser att
kommunen har gjort en felaktig bedémning. Vuxenhandl&ggaren har en skyldighet att
informera om och vara behjalplig med dverklagandet. Overklagandet ska goras till den
myndighet som har meddelat beslutet. | 6verklagandet ska den som dverklagar ange vilket
beslut som Overklagas och pa vilket satt han eller hon vill att beslutet ska andras.
Myndigheten provar om dverklagandet inkommit i rétt tid och tar darefter stallning till de
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uppgifter som 6verklagan innehaller. Overklagandet ska ha inkommit tre veckor fran den
dag den enskilde fick del av beslutet.

Om overklagan inte har tillforts ndgon ny information som bedéms forandra beslutet
skickar handlaggaren skyndsamt dverklagan, utredning och handléggarens yttrande till
forvaltningsratten for handlaggning. Om overklagan har tillforts ny information som
andrar bedomningen gor handlaggaren en omprovning och fattar nytt beslut. Darefter
skickar handlaggaren det nya beslutet, det ursprungliga beslutet, 6verklagan och
handlaggarens yttrande till forvaltningsratten for handlaggning. Rutin om hur ett &rende
som ror Overklagning av beslut ska hanteras finns i avdelningens kvalitetsledningssystem.

4.6 Utforma uppdrag

Nér ett bifallsbeslut &r fattat ska vuxenhandlaggare utforma ett uppdrag till den utférare
som ska verkstélla beslutet. | uppdragsbeskrivningen till utféraren ska insatsernas mal
och syfte tydligt framga samt vilken form av stéd och hjélp som verksamheten behéver
ge for att tillgodose den enskildes behov. Eventuella 6nskemal fran den enskilde kring
insatsernas utformning, som framkommit i samband med utredningen, ska framga i
uppdragsbeskrivningen.

4.7 Samordnad individuell plan (SIP)

Samordnad individuell plan, SIP, ska uppréttas tillsammans med den enskilde om insatser
fran bade socialtjanst och halso- och sjukvard behdver samordnas, vilket regleras i bade
HSL (16 kap. 4 §) och SoL (10 kap. 8 8). Planen ska upprattas om kommunen eller
regionen bedoémer att den behovs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda och
om den enskilde samtycker till att den upprattas. Om slutenvarden bedémer att den
enskilde har behov av insatser fran kommun och region ska en SIP uppréttas i enlighet
med lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard.
Arbetet med planen ska paborjas utan dréjsmal. Av planen ska det framga:

e vilka insatser som behovs

o vilka insatser respektive huvudman ska ansvara for

e vilka atgarder som vidtas av nagon annan &n kommunen eller regionen och
e vem av huvudmannen som ska ha det Gvergripande ansvaret for planen.

Anhoriga ska ges mojlighet att delta i arbetet med planen, om det anses lampligt och den
enskilde samtycker till det. Andra aktorer kan foresla att en SIP upprattas samt kan delta
i arbetet med planen.
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4.7.1 Stod for arbete med SIP

Pa vard- och socialavdelningen finns en SIP-stodjare som arligen informerar om arbetet
med SIP samt finns som stod for handldggare vid anvandande av SIP. |
kvalitetsledningssystemet finns filmer och material fran Sveriges kommuner och regioner
(SKR) om handl&ggarnas arbete med &ldre och SIP.

5. Insatser

5.1 Oppenvardsinsatser

Vard- och socialavdelningen erbjuder insatser dels inom kommunens oppenvard, dels
inom Arbetsmarknadsenheten. Insatserna som ges foljer de nationella riktlinjerna for
missbruks och beroendevarden. De &r viktigt att de insatser som ges har en evidens for
att nd basta malsattning for individen. Oppenvardsinsatser ska alltid ga fore placering i
HVB eller institution. Vid ko till behandlingsprogram ar det gruppledare for Vuxen pa
Individ- och familjeomsorgen som prioriterar kolista och eventuellt fortur. Skal till fortur
ar vuxna med minderdriga barn samt dar det finns ett omfattande missbruk som kan
foranleda atgarder med stod av LVM. Om oro framkommer under pagaende insats om
fortsatt skadligt bruk eller beroende som ej ar enstaka aterfall ska informationen lamnas
till egen kommunstyrelse.

5.2 Institutionsbehandling

Om det i utredningen framkommer ett behov av behandling vid en institution, HVB eller
stodboende ska kommunen i forsta hand anvéanda sig av de vardgivare dar ramavtal finns.
Institutioner med korta behandlingstider och dokumenterat goda behandlingsresultat som
bygger pa evidensbaserade metoder ska alltid anvandas, om det inte finns sarskilda skal
for annat vilket ska framga av utredningen.

Vid institutionsbehandling ska tat uppfoljning goras av socialsekreterare for att folja
varden och dess resultat. Redan i samband med beslut om placering ska ocksa plan for
eftervard goras, oOppenvarden bor kopplas pa redan i samband med placering.
Institutionsbehandling beviljas enbart ndr beddmning gors att behovet inte kan tillgodoses
p& hemmaplan. Oppna insatser pd hemmaplan &r alltid forstahandsalternativ och
beddmning ska goéras kring om behovet kan tillgodoses denna vdg innan placering
beviljas. Vanligen ska 6ppenvardsbehandling ocksa ha prévats innan det kan bli aktuellt
med placering.
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5.3 Kontaktperson

Kontaktperson beviljas vanligtvis inte utifran skadligt bruk och beroende eftersom
behoven kopplat till missbruk &r av mer behandlande karaktér. 1 vissa fall kan det
foreligga behov av att fa stod av en person pa fritiden och insatsen kan da beviljas under
en kortare period med malet att den enskilde ska fa en meningsfull fritid utan behov av
stod fran kontaktperson. Insatsen ska aldrig ersétta stod fran den enskildes natverk eller
annan huvudman. Ett beslut om insats ska alltid foregas av ett arbete med att finna stod
for den enskilde inom det egna natverket. Insatsen ska, om det inte ar uppenbart
obehovligt, kombineras med insatser av mer behandlande karaktar.

5.4 Individanpassad arbetsmarknadsinsats

Genom kommunens egen arbetsmarknadsenhet kan insats beviljas med sex manaders
individanpassat stod for att kartlagga arbetsformaga och planering for att komma ut i
sysselséttning, arbete eller studier.

5.5 Egenavgift

Enligt 32 kap. 2 § socialtjanstlagen far kommunen inte ta ut avgifter for insatser av
behandlingskaraktar. Ett undantag ar dock att kommunen far, vad galler vuxna, ta ut
ersattning for uppehéllet (mat och logi) av den som pa grund av skadligt bruk och
beroende av alkohol, narkotika eller andra beroendeframkallande medel far vard och
behandling i ett HVB-hem eller familjehem.

Ersattningen far uppga till hogst 130 kronor per dag, vilket framgar av 17 kap. 2 §
socialtjanstforordningen. Rétten att ta ut egenavgift omfattar sdval den som vistas
frivilligt i behandlingshem som den som vistas dar med stéd av LVM.
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6. Sarskilda grupper

6.1 Vald i nara relationer

Enskilda som utséatts for hot och vald i en néra relation ska sarskilt uppméarksammas. |
Bréacke kommun ar det individ- och familjeomsorgen som har huvudansvaret for stdd och
insatser samt samordningen av fragor kring vald i néra relationer. | de fall den enskilde
ar utsatt for vald i nara relation ska rutiner for dessa drenden féljas, se avdelningens
kvalitetsledningssystem.

6.2 Aldre

Om den enskilde som ans6ker om insats eller om anmadlan inkommer géllande en &ldre
person, kan det vara fordelaktigt att samarbeta med handl&dggare inom social omsorg om
personen sedan tidigare ar beviljad vard- och omsorgsinsatser. Det ar viktigt att
uppmarksamma dldre som har ett skadligt bruk eller beroende, och att aldre ocksa erbjuds
de insatser som star till buds och som bedéms vara rimliga i det enskilda fallet.

6.3 Personer som ingar i personkrets enligt
LSS

Av 1 § LSS framgar att lagen innehaller bestammelser om insatser for sarskilt stod och
sarskild service at personer:

1. med utvecklingsstorning, autism eller autismliknande tillstand,

2. med betydande och bestaende begavningsmassigt funktionshinder efter hjarnskada i
vuxen alder foranledd av yttre vald eller kroppslig sjukdom, eller

3. med andra varaktiga fysiska eller psykiska funktionshinder som uppenbart inte beror
pa normalt aldrande, om de &r stora och fororsakar betydande svarigheter i den dagliga
livsforingen och déarmed ett omfattande behov av stdd eller service.

Personer med samsjuklighetsproblematik kan vara foremal for eller vara beréattigade
insatser enligt LSS. Personer med skadligt bruk och beroende och som till féljd av detta
fatt sadan funktionsnedsattning, att de uppfyller forutsattningarna for 1 § 3 i LSS
(personkrets 3), kan fa insatser enligt denna lag.
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6.4 Asylsbkande

Migrationsverket har det dvergripande ansvaret for mottagandet av asylsokande. | lag
(1994:137) om mottagande av asylsokande m.fl., LMA, finns regler om bland annat
insatser till denna grupp. Ratten till insatser inom socialtjanstlagen ar for asylsékande
begrénsad och de insatskategorier som omfattas av denna riktlinje har de generellt satt
inte ratt till. Vill personen dnda ans6ka om insatser av motsvarande karaktar enligt 11
kap. 1 § SoL ska ansokan prévas och avslas.

6.5 EU/EES-medborgare

Ratten till likabehandling innebar att EU/EES-medborgare som beddms ha uppehallsritt
i Sverige har ratt till socialt bistand och andra sociala formaner pa samma villkor som
svenska medborgare. EU/EES-medborgare har uppehallsratt i Sverige de forsta tre
manaderna. Efter tre manader finns mojlighet till fortsatt uppehallsratt om personen
uppfyller nagot av villkoren for uppehallsratt. Till skillnad fran uppehallstillstand provas
inte uppehallsratt, utan det galler sa lange ett villkor ar uppfyllt.

EU/EES-medborgare delas in i ekonomiskt aktiva och ekonomiskt icke-aktiva.
Foretagare, arbetstagare och arbetssokande som aktivt stker arbete och anses ha en
verklig majlighet att fa en anstéllning i Sverige raknas som ekonomiskt aktiva. Som
ekonomiskt icke-aktiva réknas exempelvis studenter och pensiondrer. De har
uppehallsratt om de har en heltackande sjukforsakring och medel for sin och sina
familjemedlemmars forsorjning. Den som har uppehallsratt har ratt att fa sin ansokan om
insats provad under samma forutsattningar som géaller for svenska medborgare.
Kommunens ansvar ar olika langtgdende beroende pa om kommunen &r att anse som
bosattningskommun eller enbart vistelsekommun.

6.6 Personer som har en anstallning,
egenfdretagare

De individer socialtjansten moter och som har en anstallning ska i férstahand vanda sig
till sin arbetsgivare for att fa stod och hjéalp for skadligt bruk och beroende. De flesta
arbetsgivare har en foretagshalsovard kopplad till sig som ansvarar for att ge stod till den
anstallde. | vissa fall dar exempelvis individen &r egen foretagare eller anstélld i ett litet
foretag kan sérskilda skal foreligga for att beviljas stdd genom socialtjansten. Fér mindre
foretag som ej har en foretagshalsovard kopplad till sig kan socialtjansten ge rad och stod
till arbetsgivaren om hur denne kan ga till vaga for att hjalpa den anstallde. Det avser
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generell radgivning och inte i det enskilda arendet da den anstéllde inte har ett pagaende
arende hos socialtjansten.

6.7 Akut nodsituation

Personer som inte bedéms ha hemvist i en kommun déar de tillfalligt vistas har bara réatt
till insatser for att avhjalpa en akut nédsituation som inte gar att I6sa pa annat sétt. Vad
som &r nodvandig hjélp for att avhjélpa en akut nddsituation bedéms i varje enskilt fall.

8. Annan lagstiftning och andra
speciella omstandigheter

8.1 Lakemedelsassisterad
underhallsbehandling (LARO)

Det &r regionen som har ansvar for lakemedelsassisterad underhallsbehandling medan
socialtjansten ansvarar for social rehabilitering. Kontakt tas med vuxenpsykiatrins
LARO-mottagning om den enskilde 6nskar LARO.

8.2 Kontraktsvard

Kontraktsvard ar ett alternativ till fangelse for personer vars brottslighet direkt kan
relateras till ett skadligt bruk och beroende av narkotika. En forutsdttning for att
domstolen ska doma till kontraktsvard ar att personen gett sitt samtycke till att genomga
behandling for problemet. Frivardsmyndigheten utreder och beddmer om forut-
sattningarna for kontraktsvard ar uppfyllda i enlighet med lagstiftningen. Det &r viktigt
att kommunen blir delaktig i planeringen pa ett tidigt stadium. Kommunen ska alltid géra
en egen individuell behovsprovning dar frivardens utredning ska bifogas. En forutsattning
for socialtjanstens medverkan vid ett genomférande av kontraktsvard &r att det i domen
finns ett utsatt alternativt fangelsestraff.

Vid en placering i behandlings- eller familjehem ska kommunens ansvar for varden vara
beslutat enligt delegationsordningen, i form av en ansvarsforbindelse innan domstols-
forhandlingen och intrader efter en tankt frigivningsdag. Om det &r fraga om eftervard
under oppna férhallanden vid kommunens egen verksamhet, sa beslutas detta enligt
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delegationsordning, om sadan ansvarsforbindelse. Kriminalvarden ska ansvara for att den
intagne erhaller &ndamalsenlig utrustning i samband med placeringen.

Vid upprepade ansokningar om kontraktsvard, tre ganger, ska ansokan behandlas
restriktivt och endast beviljas vid sarskilda skél, exempelvis om det skett fordndringar i
den enskildes liv mot tidigare ganger, som styrker att kontraktsvarden bidrar till en positiv
forandring for den enskilde. Vid vistelse pa behandlingshem da klienten har egen inkomst
informerar handldggaren om att egenavgift kommer att debiteras.

8.3 Vardvistelse — KvalL 56 §

Intagen i kriminalvardsanstalt kan i vissa fall enligt detta lagrum erbjudas vérd for
skadligt bruk och beroende utanfor anstalten under en del av strafftiden. Kriminalvarden
ansvarar for utredning och planering vid en sddan placering och har kostnadsansvaret
fram till och med frigivningsdagen. Om varden har planerats att fortsétta efter frigivnings-
dagen krivs en ansokan om insats (ansvarsforbindelse) hos kommunen innan beslut om
placering kan fattas. Detta forutsétter att kommunen blir delaktig i planeringen i ett tidigt
skede. Kriminalvirden ska ansvara for att den intagne har &ndamélsenlig utrustning i
samband med placeringen.

Kommunen ska alltid gora en egen individuell behovsprovning vilken kriminalvardens
placeringsutredning bor bifogas. Om den enskilde tre ganger tidigare ansokt om insatsen,
tre ganger, ska ansokan behandlas restriktivt och endast beviljas vid sérskilda skal.
Exempelvis om det denna géng skett fordndringar i den enskildes liv mot tidigare ganger,
som styrker att vardvistelsen bidrar till en positiv fordndring for den enskilde. Beslut
fattas enligt delegationsordning. Vid vistelse pa behandlingshem da klienten har egen
inkomst informerar handldggaren om att egenavgift kommer att debiteras.

9. Nar ett arende avslutas

Det kan finnas olika anledningar till att ett &rende avslutas, exempel kan vara att behovet
av insatsen upphdr, den enskilde flyttar eller avlider. Oavsett orsak ska det alltid
dokumenteras varfor ett arende avslutas. Avslutet ska journalféras dar det framgar
anledning. Avslutsorsak registreras i Lifecare. Om den enskilde haft insats via
kommunens Oppenvard halls avslutssamtal, detsamma galler vid extern placering.
Vuxenhandlaggare ansvarar for att den enskildes akt &r i ordning, se vard- och
socialavdelningens informationshanteringsplan samt arkivhandbok.
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